\ZIEI\.I,DA SANITARIA HA MIGLIORATO LA RETE DI ASSISTENZA
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Ad Amalig, il piil «storico»
servizio lanciato a Trieste e
considerato  d’avanguardia
nel resto d’Italia, sono iserit-
te circa 1000 persone. Dalla
centrale operativa di Televiia
partono nella loro direzione
telefonate anche quotidiane,
che non solo mantengono il fi-
lo della conversazione, ma ve-
rificano con un gquestionario
lo statoldi salute dopo un rico-
Eero o dopo un soggiorno in

sa.

- 11 telefono per chi fronteg-
gla una solitudine interiore
pill che soltanto sociale, e si
sente troppo stanco e abbattu-
to, a rischio di non esser capa-
ce di affrontare la propria vi-
ta (800.510.510) non da nume-
ri di bilancio, ma in questo
campo si annuncia, a cura del-

U_n gruppo di anzi'a_ni. A loro si rivolgono i servizi di Televita e Ass
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I'Azienda sanitaria, la tradu-
zione del servizio in forma
seritta, con un opuseole per
la prevenzione dei suicidi
che sara distribuito in carce-
re.

Per tutta la regione e non
solo per Trieste & stato attiva-

to anche il numero verde per

Pemergenza caldo. Le Azien-
de sanitarie hanno segnalato
alla centrale operativa di Te-
levita 1200 persone a rischio
apf)artengntl a 60 distretti
del Friuli Venezia Giulia. Co-
me spiegano Michela Flabo-
rea, presidente della societs,
e C{audta D’Ambrosio, repon-
sabile dei rapporti istituzio-
nali (gi& assessore alle Polit;-
che sociali) le telefonate di
soccorso aumentano in coinei-
denza con 1 picchi di caldo:

1ando devonio prendere le medicine. Parte il progetto “Dreaming”

«8e mediamente a Trieste
dobbiamo correre nelle case
per un bisogno urgente 1-2
volte al giorno, d’estate il nu-
mMero ra dop%:ua. Ci sono pro-
blemi di salute, ma anche psi-
cologici: il troppo cafore man-
da perfino in confusione».

A Udine inolire & partito
un servizio nuovo. Anche chi
soffre di problemi di salute
mentale adesso & collegato a
un telefono, se per lui & stato
atfivato un progetto persona-
lizzato di cura. Un software
particolare, messo a disposi-
zione da:Televita, congente al -
paZiente di ehiamare in-caso
di necessitd, ma anche al me-
dico di organizzare Passisten-

4 SU misura. )
E da ulfimo, appena in spe-
rimentazione, esiste anche
«Dr: jng».  Si tratta di un
progetto europeo di telemedi-
cing che Trieste,.unico posto
in Italia, sta testando assieme

- a sei altri paesi (Germania,

Danimarea,  Svezia, Belgio,
Spagna, Estonia). Consiste in
un monitoraggio domiciliare
come 1 precedenti, ma in piil
con la verifica dei parametri
di salute, immediatamente
leggibili da medici e infermie-
ri. Come se il medico, distan-
te, fosse in costante collega-
mento'con la persona.

Per adesso I’Azienda sanita-
ria ha convenzionato il siste-
ma per una trentina di utenti.
C’e da credere perd-che, cosi
come il telefono di soccorso
sembrava una cosa strana an-
ni fa e oggi & uno sperimenta-
to pilastro, anche questa com-
plessa soluzione, sempre piit
tecnologica, troverd pian pia-
IO $pazio nei programmi sani-
tari € nelle case. Meno medi-
co di famiglia (come gia an-
nunciato) e sempre pin infor-
matica per pance e cuori, soli-

tari e aniche no
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